Jena Biolog. Lab +43 3641 934876

: r*suppiement znnf.
i 'Sunderhe‘ft

Herausgeber :-

peutsche Gesellschaft
fiir Zahn-, Mund--und

-+ Kieferheilkunde . V.

il
f :
Hlﬂlﬂiuwum’f

41 o bR

| Deutscher :
' Zahndrzte
Verlag
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Das Ziel dieser In-vitro-Studie war, die Effektivitit von Ozon und
Ca(OH) allein bzw. in Verbindung mit verschiedenen Spiillésungen
und der maschinellen Wurzelkanalaufbereitung gegeniiber Enterococ-
cus faecalis in Wurzelkanilen zu untersuchen.

Hierzu wurden 120 frisch extrahierte, humane, einwurzelige Zihne auf
vier Gruppen verteilt. In Gruppe 1 erfolgte eine vollstindige Wurzelkanal-
aufbereitung (# 60), wihrend bei den Gruppen 2 bis 4 zunichst nur eine
initiale Erweiterung (# 40) durchgefithrt wurde, um gleiche Kanalvolu-
mina zu ermoglichen. Alle Zihne wurden sterilisiert (Ethylenoxid), mit
Enterococcus faecalis beimpft und fiir drei Tage bebriitet; die Ausgangs-
keimzahl lag im Bereich yon 104 bis 106, Daran schloss sich die voll-
stindige Wurzelkanalaufbereitung der Gruppen 2 bis 4 an, wobei in
Gruppe 2 sterile Kochsalzlsung, in Gruppe 3 NaOCl (1%96) und in Grup-
pe 4 CHX (0,2%) als Spiillssungen dienten (jeweils 10 ml). In allen vier
Gruppen erfolgte abschlieRend jeweils bei der Hilfte der Zihne (n=15)

eine medikamentése Einlage mit Ca(OH): fiir drei Tage, alternativ dazu
bei der anderen Hiilfte eine Ozonapplikation (HealOzone, KaVo) fiir je-
weils 120 s. Zur Bestimmung der Restkeimzahl wurden die Zihne (un-
ter Zugabe steriler Nahrlosung) fiir zwei Tage bebriitet.

In Gruppe 1 konnte nach medikamentéser Einlage von Ca(OH); eine
mediane Reduktion der Keimzahl um den Faktor 104, nach Ozonappli-
kation um 103,7 ermittelt werden. Dieser Unterschied war nicht signifi-

kant (Mann-Whitney). In Gruppe 2 war die Keimreduktion mit Hilfe des
Ozons (104,7) signifikant héher als bei Ca(OH)z (104). In den Gruppen 3

und 4 wurden in allen Fillen mediane Reduktionen von 105 erreicht;

hier waren iiberwiegend keine Keime mehr nachweishar.

Sowohl Ca(OH). als auch Ozon waren in hohem MafRe wirksam gegen-

itber Enterococcus faecalis. Durch die Wurzelkanalaufbereitung und

Spiilung mit NaOCl oder CHX konnte die Desinfektionsleistung noch-

mals signifikant gesteigert werden. Somit scheint die Applikation von

gasformigem Ozon in Kombination mit der chemo-mechanischen Auf.

bereitung eine suffiziente Desinfektion von mit Enterococcus faecalis

infizierten Wurzelkaniilen in vitro zu ermoglichen.




